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Laboratorija

Augsta blivuma lipoproteidu (ABL) holesterins
Par analizi:

Augsta blivuma lipoproteini (ABL) ir atbildigi par holesterina reverso transportu no
periférajam $tnam uz aknam. Aknas holesterins tiek parveidots par Zultsskabém, kas péc tam
tiek izdalitas tievajas zarnas caur biliaro traktu.

Rezultatu sanemsanas laiks:
Viena darba diena.
Kad ieteicams veikt $So analizi?

Seruma ABL holesterina monitorésanai ir liela kliniska nozime, jo pastav inversa korelacija
starp seruma ABL holesterina koncentraciju un aterosklerotiskas slimibas risku.

Normas raditaji:

Virie$i >1.45 mmol/L
Sievietes >1.68 mmol/L

Rezultatu skaidrojums:

Paaugstinata ABL holesterina koncentracija aizsarga pret koronaro sirds slimibu (KSS), bet
pazeminata ABL holesterina koncentracija, seviski saistiba ar paaugstinatu trigliceridu limeni,
palielina kardiovaskularo risku.
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